
C U R R I C U L U M  V I T A E

DATI PERSONALI

Nome RUSCONI, Silvia  

E-mail silviarusc81@gmail.com
Nazionalità ITALIANA

Data di nascita 30/04/1981 

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Consultorio Familiare Azienda ULSS 6 Euganea
Via Piovese 74, 35100 Padova (Italia)

01 Settembre 2022-presente
Incarico professionale in qualità di Specialista ambulatoriale a tempo indeterminato.

U.O.C. di Ginecologia e Ostetricia dell’Azienda Ospedaliera di Padova
Via Giustiniani 3, 35100 Padova (Italia)

01 Settembre 2012-presente
Incarico professionale in qualità di Dirigente Sanitario a tempo indeterminato. 

U.O.C. di Ginecologia e Ostetricia dell’Ospedale di Thiene
Via Boldrini 1, 36016 Thiene (Italia)

30 Maggio 2011-30 Aprile 2012
Incarico professionale in qualità di  Dirigente Sanitario a tempo determinato a decorrere dal 30/05/2011, a tempo
indeterminato a decorrere dal 09/01/2012. 

U.O. di Ginecologia e Ostetricia del Presidio ospedaliero di Conegliano Veneto
Via Brigata Bisagno 4, 31015 Conegliano Veneto (Italia)

1 Aprile-28 Maggio 2011
Incarico professionale in qualità di Specialista Ambulatoriale Interno

EDUCAZIONE E TRAINING

Dipartimento di Scienze chirurgiche, Università degli studi di Torino
Via Ventimiglia 3, Torino (Italia)

2014-2015
Master in Medicina Materno Fetale

Dipartimento di Scienze ginecologiche e della Riproduzione umana, Università degli studi di Padova
Via Giustiniani 3, 35100 Padova (Italia)

2006-2011
Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia con tesi dal titolo “Isolamento e coltura routinaria delle cellule staminali
estratte da liquido amniotico”. Punti 70/70 e lode

Facoltà di Medicina, Università degli Studi di Padova
Via Giustiniani 2, 35100 Padova (Italia)

1999-2005
Conseguimento della laurea con tesi dal titolo “ Sequenza temporale delle alterazioni emodinamiche nei feti affetti da
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Ritardo di crescita intrauterino”. Punti 103/110. 

ISCRIZIONE ALL’ALBO PROFESSIONALE  

Ordine dei medici chirurghi e odontoiatri di Padova, #09879 
Marzo 2006
Ordine dei medici delle Fiandre (Belgio), #98392 
Aprile 2010

FREQUENZE

Dipartimento di Scienze ginecologiche e della Riproduzione umana, Università degli studi di Padova
Via Giustiniani 3, 35100 Padova (Italia)

2004-2006
Frequenza della sala parto e dell’ambulatorio di ecografia. Ricerca scientifica nell’ambito delle gravidanze ad alto 
rischio e della diagnosi prenatale, in particolare sul ritardo di crescita intrauterino. 

Dipartimento di Ginecologia, Ospedale Sacro Cuore-Don Calabria
Via don A. Sempreboni 5, 37024 Negrar (Italia)

6-7 Ottobre 2008
Frequenza in sala operatoria dell’attività chirurgica laparoscopica

COMPETENZE  CLINICHE

Capacità di svolgere valutazione clinica ostetrica e ginecologica, assistenza al travaglio e al parto.
Gestione clinica della gravidanza fisiologica e della gravidanza a rischio.
Diagnostica ecografica nella gravidanza fisiologica, nella gravidanza a rischio e nella gravidanza gemellare.  
Partecipazione in qualità di  I,  II,  III  e IV operatore in numerosi  interventi  chirurgici  ambulatoriali,  di  media e alta
chirurgia ostetrica e ginecologica.

ATTIVITÀ DI RICERCA

Unità di medicina fetale, Dipartimento di Ginecologia e Ostetricia, Università Cattolica di Leuven
Herestraat 49, 3000 Leuven (Belgio)

Giugno 2009 – Maggio 2010
Fellowship di ricerca di laboratorio (supervisore: Prof. Jan Deprest) riguardante l’isolamento e l’utilizzo delle cellule
staminali mesenchimali estratte da liquido amniotico. 
Partecipazione al progetto di ricerca “Confronto tra Siero Fetale Bovino e Siero estratto da sangue funicolare per
l’espansione delle Cellule Mesenchimali Staminali estratte da Liquido Amniotico”. 
Partecipazione attiva all’attività clinica e di ricerca dell’Unità di Terapia Fetale. 
Partecipazione attiva ai progetti di ricerca EuroSTEC (European Program on Soft Tissue Engineering for Children).

Dipartimento di Scienze ginecologiche e della Riproduzione umana, Università degli studi di Padova
Via Giustiniani 3, 35100 Padova (Italia)

2004-2011
Ricerca scientifica nell’ambito delle gravidanze ad alto rischio e della diagnosi prenatale, con particolare riguardo al
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ritardo di crescita intrauterino. 

Grünenthal GmbH
52099 Aachen (Germany)

2008
Reclutamento  delle  pazienti  nell’ambito  dello  studio  clinico  “GRÜNENTHAL-GRT-BEL-2006-01:  A  13  Cycle,
Multicentre, International, Observational Safety Study with Belara® (0,03 mg ethinyl estradiol / 2 mg chlormadinone
acetate) in Routine Clinical Practice”.

Studio Acido Folico, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata Verona
Piazzale LA Scuro 10, 37134 Verona (Italia) 

2011-2012
Study  investigator  nell’ambito  del  progetto  di  ricerca  “Prevention  of  congenital  malformations  and  other  adverse
pregnancy outcomes with 4.0 mg of folic acid: community-based randomized clinical trial in Italy and the Netherlands”
(Bortolus et al. BMC Pregnancy and Childbirth 2014, 14:166)

CORSI E CONGRESSI

Partecipazione  a  numerosi  corsi  e  convegni  come  relatore  e  partecipante,  in  part icolare  in  ambito  di  Medicina
Materno-Fetale

PUBBLICAZIONI RECENSITE

Cosmi E, Rusconi S, Serena A, Zanardo V, Saccardi C.  Prediction of cardiovascular risk disease in neonate born
because of IUGR after a follow up of 18 months. Am J Obstet Gynecol., 2008; 199(6):S86.
(28th Annual Meeting, The Pregnancy Meeting, of Society for Maternal-Fetal Medicine. Dallas, Texas (USA), 28 January-2 February 2008)
Cosmi E, Serena A, Rusconi S, Zanardo V, Saccardi C. Prediction of cardiovascular risk disease by the assessment of
aortic intima media thickness and aortic diameter in IUGR and AGA fetuses. Am J Obstet Gynecol., 2008; 199(6):S131
(28th Annual Meeting, The Pregnancy Meeting, of Society for Maternal-Fetal Medicine. Dallas, Texas (USA), 28 January-2 February 2008)

Deprest JA, Devlieger R, Srisupundit K, Beck V, Sandaite I, Rusconi S, Claus F, Naulaers G, Van de Velde M, Brady
P, Devriendt K, Vermeesch J, Toelen J, Carlon M, Debyser Z, De Catte L, Lewi L. Fetal surgery is a clinical reality.
Semin Fetal Neonatal Med. 2010 Feb;15(1):58-67

Beck V, Pexsters A, Gucciardo L, Van Mieghem T, Sandaite I, Rusconi S, DeKoninck P, Srisupundit K, Kagan KO,
Deprest J. The use of endoscopy in fetal medicine. Gynecol Surg (2010) 7:113–125

Gucciardo L, Lories R, Rusconi S, DeKoninck P, Coorevits L, Deprest J. Routine expansion of mesenchymal stem
cells derived from pooled rat amniotic fluid. Am J Obstet Gynecol 2011 Jan;204(1):S169-170

Gucciardo L, Lories R, Rusconi S, DeKoninck P, Coorevits L, Deprest J, Fryns JP. High cell  density protocol for
isolation  and  expansion  of  amniotic  fluid-derived  mesenchymal  stem  cells.  Am  J  Obstet  Gynecol  2011
Jan;204(1):S170

Gucciardo L, Ozog Y, Rusconi S, Lories R, Damink LO, Deprest J. Full thickness abdominall wall defect in growing
rats as a model for congenital diaphragmatic hernia prosthetic repair. J Pediatr Surg. 2014 Oct;49(10):1458-65

Centra M, Coata G, Picchiassi E, Alfonsi L, Meniconi S, Bini V, Di Tommaso MR, Cozzolino M, Facchinetti F, Ferrari F,
Gervasi MT, Rusconi S, Todros T, Frisina V, Rizzo N, Bisulli M, Di Renzo GC. Evaluation of quantitative fFn test in
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predicting the risk of preterm birth. J Perinat Med. 2016 Apr 6 (ahead of print)

Lazzerini M,  Chiuc M, Rusconi S, Covi B.  Facilitators and barriers to the effective implementation of the individual
maternal near-miss case reviews in low/middle-income countries: a systematic review of qualitative studies. BMJ Open
2018 Jun 30;8(6):e021281

COMUNICAZIONI LIBERE, POSTER E ABSTRACT

Cosmi E, Ambrosini G, D’Antona D, Saccardi C, Andrisani A, Monegato G, Rusconi S, Bogana G, Salvador L, Mari G. 
Doppler, NST and biophysical profile changes in IUGR fetuses-a longitudinal study 
3° Congresso nazionale della Società italiana di Medicina Materno-Fetale, Roma (Italy), 10-13 Ottobre 2005

Cosmi E, Ambrosini G, Andrisani A, Bogana G, Salvador L, Neri F, Rusconi S, Piga MD, Monegato G, Nardelli GB. Rh
alloimmunization: current management 
3° Congresso nazionale della Società italiana di Medicina Materno-Fetale, Roma (Italy), 10-13 Ottobre 2005

Bogana G, Saccardi C, Rusconi S, Cosmi E. Limiti di intervento nella insufficienza placentare precoce. 
Atti del Congresso “Quarte Giornate Algheresi di Ginecologia ed Ostetricia”, Alghero (Italia), 12–14 Ottobre 2006

Salvador L, D’Antona D, Saccardi C, Rusconi S, Cosmi E. Sequenza temporale delle alterazioni emodinamiche in feti
con difetto di crescita intrauterino per preeclampsia materna. 
Atti del Congresso Quarte Giornate Algheresi di Ginecologia ed Ostetricia, Alghero (Italia), 12–14 Ottobre 2006

Rusconi  S, Ambrosini G, Neri  F, Piga, Cosmi E. Sequenza temporale delle alterazioni  emodinamiche e outcome
perinatale in feti con difetto di crescita intrauterino idiopatico. 
Atti del Congresso “Quarte Giornate Algheresi di Ginecologia ed Ostetricia”, Alghero (Italia), 12–14 Ottobre 2006

Spiller  E,  Ambrosini  G,  D’Antona  D,  Andrisani  A,  Saccardi  C,  Bogana  G,  Rusconi  S,  Piga  MD,  Monegato  G,
Cappadona R, D’Agostino G, Pescarini S, Marangoni MA, Cosmi E. Diagnosi non invasiva di emorragia materno-fetale
mediante valutazione del picco di velocità sistolica dell’arteria cerebrale media. 
Atti del Congresso “Quarte Giornate Algheresi di Ginecologia ed Ostetricia”, Alghero (Italia), 12–14 Ottobre 2006

Cosmi E, Ambrosini G, DAntona D, Saccardi C, Bogana G, Rusconi S, Neri F, Piga MD, Monegato G, Cappadona R,
D’Agostino G, Pescarini S, Marangoni MA, Nardelli GB. Alterazioni Doppler-flussimetriche, cardiotocografiche e del
profilo biofisico fetale in feti con difetto di crescita intrauterino: esperienza multicentrica. 
Atti del Congresso “Quarte Giornate Algheresi di Ginecologia ed Ostetricia”, Alghero (Italia), 12–14 Ottobre 2006

Neri F,  Saccardi C, Bogana G, Rusconi S, Cosmi E. Alterazioni Doppler-flussimetriche ed outcome perinatale in feti
IUGR idiopatici: studio multicentrico. 
Atti del Congresso “Quarte Giornate Algheresi di Ginecologia ed Ostetricia”, Alghero (Italia), 12–14 Ottobre 2006

Bogana G, Visentin S, Serena A, Rusconi S, Neri  F, Saccardi C, Piga MD, Monegato G, Cosmi E. Non invasive
diagnosis of fetomaternal hemorrhage by Doppler assessment of the Middle Cerebral Artery peak systolic velocity: a
longitudinal prospective study. 
Atti del Congresso “8th World Congress of Perinatal Medicine”, Firenze, 9-13 Settembre 2007

Cosmi E, Bogana G, Saccardi C, Ferrazzi E, Rigano S, Piga MD, Monegato G, Serena A, Rusconi S, Neri F, Manfè S,
Di Gangi S, Baschat AA, Mari G. Doppler, cardiotocography and biophysical profile score in IUGR fetuses because of
maternal preeclampsia. 
Atti del Congresso “8th World Congress of Perinatal Medicine”, Firenze, 9-13 September 2007

Cosmi E, D’Antona D, Monegato G, Piga MD, Nichele D, Savino R, Saccardi C, Bogana G, Serena A, Rusconi S,
Ambrosini  G.  Difetto  di  crescita  intrauterino:  timing  del  parto.  Suppl  Giornate  Italiane  Ostetricia  e  Ginecologia,
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2008;30(6-7):237-242

Cosmi E, Funai E, Bogana G, Saccardi C, Rusconi S, Visentin S, Berghella V, Serena A. Integrated Doppler and BPS
in severe IUGR fetus predict neonatal outcome. Ultrasound Obstet Gynecol. 2008 Aug;32(3): 357-8 
18th World Congress on Ultrasound in Obstetrics and Gynecology. Chicago (USA) 24-28 August 2008

E. Cosmi, S. Rusconi, S. Visentin, V. Zanardo, A. Serena. Childhood cardiovascular compromise may be assessed in
utero and soon after birth in IUGR fetuses. Ultrasound Obstet Gynecol. 2008 Aug;32(3): 358
18th World Congress on Ultrasound in Obstetrics and Gynecology. Chicago (USA), 24-28 August 2008

Cosmi E,  Funai E,  Rusconi S,  Bogana G,  Saccardi C, Visentin S,  Berghella V,  Ferrazzi E,  Rigano S,  Serena A.
Cardiovascular  changes  and  neonatal  outcome  in  IUGR  fetuses  and  preeclamptic  mothers.  Ultrasound  Obstet
Gynecol. 2008 Aug;32(3): 358
18th World Congress on Ultrasound in Obstetrics and Gynecology. Chicago (USA), 24-28 August 2008

Rusconi S, Serena A, Saccardi C, Zanardo V, Cosmi E Alterazioni cardiovascolari di feti IUGR in utero 
I Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana di Ostetricia e Ginecologia, Roma (Italia), 5-7 Novembre 2008

Serena A, Saccardi C, Rusconi S, Cosmi E. ACE system in gravidanze fisiologiche e patologiche 
I Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana di Ostetricia e Ginecologia, Roma (Italia), 5-7 Novembre 2008

Gervasi MT, Bogana G, Rusconi S. Screening for preeclampsia. International Journal of Gynecology and Obstetrics
Volume 119, Supplement 3, October 2012, Page S192
XX FIGO World Congress of Gynecology and Obstetrics

COMPETENZE PERSONALI

INGLESE: Buona conoscenza della lingua scritta, letta e parlata 
Wheeling Jesuit University
316 Washington Avenue, Wheeling (West Virginia, USA)

1998
Conseguimento del certificato TOEFL 
Oxford School of English 
Piazza Garibaldi 6, 35121 Padova (Italy)

2005
FPE, First Certificate in English (Cambridge E.S.O.L.)

FRANCESE: Conoscenza base della lingua scritta, letta e parlata

COMPUTER: Buona conoscenza di Microsoft Windows
Facoltà di Medicina, Università degli Studi di Padova
Via Giustiniani 2, 35100 Padova (Italia)

Marzo 2003
Corso “Intermed”: Internet applicato alla Medicina

ATTIVITÀ DI VOLONTARIATO

Cucine Economiche Popolari
Via Tommaseo 12, 35100 Padova (Italia)
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2008-2009
Attività ambulatoriale ostetrico-ginecologica presso una struttura di accoglimento per persone senza fissa dimora, in
difficoltà o provenienti da varie esperienze di disagio.

Medici Senza Frontiere Onlus, Gruppo di Padova
Via M. Sanmicheli 2/II, 35100 Padova (Italia)

2010-2011
Partecipazione alle attività ed iniziative dell’Associazione in qualità di volontario 

12/04/2023
Silvia Rusconi
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