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ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

17/01/2018–alla data attuale  Incarico a tempo determinato e poi INDETERMINATO SAI presso il consultorio 
familiare di Martellago 
Incarico di 30 ore settimanali. 

Ambulatorio di Ginecologia e Ostetricia. 

Spazio giovani (14-20 anni) 

Corso di preparazione al parto. 

Partecipazione attiva al progetto regionale "Interventi a favore dell'immigrazione" promosso dalla 
Regione Veneto e appartenente al Piano Territoriale per l'Integrazione degli immigrati (PTI). 

Elaborazione e stesura di linee guida aziendali dal titolo "Vademecum per Fattori di rischio e 
prescrizioni di accertamenti in gravidanza secondo linee guida" per l'assistenza alla gravidanza 
fisiologica, ed individuazione di percorsi aziendali elettivi per la gravidanza fisiologica ed a rischio. 

Partecipazione attiva al progetto di EDUCAZIONE all'AFFETTIVITA' E SESSUALITA' proposto ad 
adolescenti e preadolescenti: 

- Attività specifica in consultorio e nelle classi con ragazzi adolescenti e pre adolescenti; 

- analisi, comparazione e revisione del progetto complessivo, secondo le linee guida europee e la 
realtà locale, inserendo l'utilizzo dello strumento WEB per ottimizzare gli interventi su adolescenti e 
pre adolescenti; 

- Elaborazione e stesura di materiale (presentazioni PPT, opuscoli, file di raccolta e elaborazione 
dati) utile alla programmazione e successiva attuazione del progetto stesso. 

Partecipazione al progetto "Ambulatorio contraccezione operativa" del Distretto. 

07/2017–alla data attuale  Attività libero professionale 
Visite ginecologiche ed ostetriche. 

Ecografie ginecologiche 

Counseling contraccettivo e contraccezione operativa  

Consulenze sessuologiche. 

31/07/2017–13/12/2018 Sostituzione SAI presso il consultorio familiare di: 
Spinea, Martellago, Camponogara,  Noale 
Ambulatorio di Ginecologia e Ostetricia. 

Spazio Giovani (14-20 anni). 

 

2010–2011 Sostituzioni di MMG nella provincia di Padova 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 Pubblicazioni scientifiche  

Analysis of caesarean section and neonatal outcome using the Robson classification in a rural district 
hospital in Tanzania: an observational retrospective study. 

Tognon F, Borghero A, Putoto G, Maziku D, Torelli GF, Azzimonti G, Betran AP. 
BMJ Open. 2019 Dec 9;9(12):e033348. doi: 10.1136/bmjopen-2019-033348. 

 

Limits and complications of laparoscopic myomectomy: which are the best predictors? A large cohort 
single-center experience. 

Saccardi C, Gizzo S, Noventa M, Ancona E, Borghero A, Litta PS. 
Arch Gynecol Obstet. 2014 Nov;290(5):951-6. doi: 10.1007/s00404-014-3289-2. Epub 2014 Jun 4. 

  

Maspin expression, subcellular localization and clinicopathological correlation in endometrial 
hyperplasia and endometrial adenocarcinoma. 

Blandamura S, Alessandrini L, Saccardi C, Giacomelli L, Fabris A, Borghero A, Litta P. 
Histol Histopathol. 2014 Jun;29(6):777-83. doi: 10.14670/HH-29.777. Epub 2013 Dec 18. 

  

Hysteroscopic enucleation in toto of submucous type 2 myomas: long-term follow-up in women 
affected by menorrhagia. 

Saccardi C, Conte L, Fabris A, De Marchi F, Borghero A, Gizzo S, Litta P. 
J Minim Invasive Gynecol. 2014 May-Jun;21(3):426-30. doi: 10.1016/j.jmig.2013.11.007. Epub 2013 
Nov 27. 

  

Primary tubal carcinoma. 

Litta P, Codroma A, Borghero A, Borgato S, Conte L, Cassaro M. 
J Minim Invasive Gynecol. 2013 Nov-Dec;20(6):739-40. doi: 10.1016/j.jmig.2012.10.011. 

 

Comparison between transvaginal sonography, saline contrast sonovaginography and magnetic 
resonance imaging in the diagnosis of posterior deep infiltrating endometriosis. 

Saccardi C, Cosmi E, Borghero A, Tregnaghi A, Dessole S, Litta P. 
Ultrasound Obstet Gynecol. 2012 Oct;40(4):464-9. doi: 10.1002/uog.11102. Epub 2012 Sep 17. 

 Certificazioni  

Anno accademico 2011-2012: partecipazione al Corso di perfezionamento in Psicoprofilassi Ostetrica, 
diretto dalla Prof.ssa Fede e dal Prof. Nardelli. 

15/11/2018: Corso di formazione sull’utilizzo clinico e posizionamento impianto contraccettivo 
sottocutaneo (Nexplanon) (Medico n°: #5830, Corso n°: #837) 

14/09/2018: Accreditamento IOTA (International Ovarian Tumor Analysis) 

08/01/2019: Global Health eLearning Center Certificate - IUD 

10/2019–11/6/2021  Corso in SESSUOLOGIA CLINICA  

A.I.S.P.A. Associazione Italiana Sessuologi Psicologia Applicata 

Corso teorico e pratico–applicativo.. 

10/2017–05/2019 Corso Base e Avanza di formazione in Consulenza Sessuale  

A.I.S.P.A. Associazione Italiana Sessuologi Psicologia Applicata 
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13/07/2017 Diploma di Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia  

Università degli Studi di Padova 

Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia, con votazione 110/110 e lode. 

Tesi dal titolo "Outcome ostetrico e incidenza del taglio cesareo secondo la classificazione di Robson 
in un ospedale rurale di riferimento in Tanzania". 

30/06/2011–13/07/2017 Scuola di Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia  

Università degli Studi di Padova, Padova (Italia)  

Nel corso della Scuola di specializzazione: 

- da Aprile 2014 a Ottobre 2014: servizio presso l'Ospedale di Tosamaganga in Tanzania, inserita nel 
Progetto "Prima le mamme e i bambini" dell'associazione Medici con L'Africa CUAMM. 

In corso di tale progetto ho potuto occuparmi di: 

- frequenza nell'Ospedale rurale di riferimento di Tosamaganga (sala parto, puerperio, reparto e 
ambulatori di ginecologia e ostetricia, sala operatoria); 

- visite in centri di salute e villaggi; 

- pianificazione familiare e contraccezione; 

- formazione del personale locale;  

- raccolta dati e ricerca. 

- da Gennaio 2015 a Giugno 2015: servizio presso il reparto di Ginecologia e Ostetricia dell'Ospedale 
Ca' Foncello di Treviso. 

2008–2011 Frequenza presso il reparto di Ginecologia ed Ostetricia  

Clinica Ginecologica ed Ostetrica, Padova  

In particolare: 

- dal 2008 al 2009 frequenza presso il centro di Procreazione Medicalmente Assistita (PMA) 
dell'Ospedale di Padova con il Prof. Ambrosini G.  

- dal 2009 al 2011 frequenza presso il reparto di Ginecologia e "ambulatorio di Dolore Pelvico Cronico 
ed Endometriosi" con il Prof. Litta P. ed il Dott. Saccardi C. 

09/2010–05/2011 Corso di formazione in Medicina Generale  

Servizio svolto presso l’ospedale di San Bonifacio, Verona (Italia)  

Frequenza del I anno del corso di formazione. Diverse esperienze lavorative con MMG della provincia 
di Padova e Verona. 

2009 Abililitazione all'esercizio della Professione Medica  

Iscritta all'Ordine dei Medici Chirurghi di Padova dal 23/02/2010 al N 10494. 

13/10/2009 Laurea in Medicina e Chirurgia  

Università degli Studi di Padova, Padova (Italia)  

Laureata in Medicina e Chirurgia con votazione 100/110 tesi dal titolo "Confronto tra Sonovaginografia 
e Risonanza Magnetica Nucleare nella diagnosi di endometriosi pelvica profonda", relatore Dott. 
Cosmi E., correlatore Prof. Litta P. 

09/2006–08/2007 Erasmus  

Università degli studi di Nancy (Francia)  

Frequenza presso Reparti di Pediatria, Chirurgia generale e digestiva, Chirurgia traumatologica ed 
ortopedica, Pronto Soccorso. 
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07/2002 Diploma di maturità con votazione 92/100  

Liceo Scientifico I. Nievo, Padova (Italia)  

COMPETENZE PERSONALI   

Lingua madre italiano 

  

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

inglese B2 C1 B1 B1 C1 

francese B1 B2 A2 A2 B1 

 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Patente di guida B 

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche 
con riguardo al trattamento dei dati personali. 
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